
 
Sehr geehrte Damen und Herren  
 
Mit grösstem Erstaunen entnehme ich einer Medienmitteilung, dass der Stadtrat von Zürich beschlossen 
hat auf das Altersheim Köschenrüti zu verzichten und dafür eine Alterssiedlung zu realisieren. Ganz 
offensichtlich nimmt der Stadtrat keinerlei Rücksicht auf den Entscheid des Gemeinderates, der einen 
Bau des Altersheimes Köschenrüti wünscht. Schlimmer aber ist, dass er auch in Kauf nimmt, dass die 
jahrelangen Wartelisten für Altersheimplätze ebenso bestehen bleiben (wünschbare Wartezeiten laut 
GUD 6 Monate - Wartezeiten z.B. für das AH Dorflinde 2½ Jahre, AH Wolfswinkel 3 Jahre und AH 
Herzogenmühle mehr als 3 Jahre. /Weisung Köschenrüti) wie die Tatsache, dass sehr alte Menschen, die 
auf einen Altersheimplatz angewiesen sind, weiterhin in ihrer Notlage auf Heime der Stadt Zürich in 
Adliswil, Erlenbach, Uster und Pfäffikon ausweichen müssen.   
 
Weiter will der Stadtrat offenbar auch nicht einsehen dass das geplante Altersheim (Klein-
Appartements, internes Restaurant, Cafeteria, Mehrzwecksaal, Tagesstruktur (z.B. für Demenzkranke 
und Pflegebedürftige), Werkstätten für Bewohner/innen, Aktivierung, Coiffeur, Pedicure, Entspannung, 
Therapie, Gymnastik, Bibliothek, Kiosk, Infrastruktur für Betreuung und Pflege, Küche, Lingerie u.a. 
/siehe Weisung Stadtrat Köschenrüti vom 24. August 2005), nicht einfach durch Alterswohnungen 
ersetzt werden kann, selbst wenn in diese Pflegewohngruppen integriert sind.  
 
Die langen Wartelisten und die leider immer noch ausserhalb der Stadt benötigen städtischen 
Altersheime zeigen auch auf, dass hochbetagte Menschen In der Stadt Zürich eben die Zwischenform 
Altersheim als Alternative zu Alterswohnung und Pflegeeinrichtungen wünschen.  
 
Gerne stehe ich Ihnen (als ehemaliger Leiter der Zentralstelle Spitex und ehemalige  Heimleitung, sowie 
langjähriger Berater und Ausbildner in Altersarbeit) in Altersfragen zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüssen 

 
Hans-Rudolf Winkelmann 
Beratung und Bildung in Altersarbeit 
Hürstringstrasse 11 
8046  Zürich 
Telefon : 044 371 69 29 
hrwinkelmann@goldnet.ch 
http://www.altersarbeit.ch 
 

mailto:hrwinkelmann@goldnet.ch
http://www.altersarbeit.ch/

